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NARIADENIE KOMISIE (EU) 2026/1825
2 29. jila 2026,

ktorym sa meni nariadenie (EU) 2023/915, pokial ide o maximalne limity 3-monochlérpropandiolu
(3-MCPD), esterov mastnych kyselin 3-MCPD a glycidylesterov mastnych kyselin v urcitych
potravinich

(Text s vyznamom pre EHP)

EUROPSKA KOMISIA,
so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurépskej tnie,

so zretefom na nariadenie Rady (EHS) & 315/93 z 8. februdra 1993, ktorym sa stanovuji postupy Spolocenstva
u kontaminujtcich latok v potravinach ('), a najmaé na jeho ¢lanok 2 ods. 3,

kedze
(1) Nariadenim Komisie (EU) 2023/915 () sa stanovujii maximalne limity pre ur¢ité kontaminanty v potravinach.

(2)  Vedeckd skupina pre kontaminanty v potravinovom retazci (dalej len ,skupina CONTAM") Eurépskeho tradu pre
bezpecnost potravin 3. marca 2016 prijala vedecké stanovisko k rizikdm pre zdravie ludi, ktoré predstavuje vyskyt
3-monochlérpropandiolu a 2-monochlérpropandiolu (MCPD) a ich esterov mastnych kyselin a glycidylesterov
mastnych kyselin v potravindch (*). Skupina CONTAM 21. novembra 2017 prijala vedecké stanovisko k aktualizacii
svojho postidenia rizik pre zdravie [udi, ktoré predstavuje pritomnost 3-monochlérpropéandiolu (,3-MCPD*) a jeho
esterov mastnych kyselin a glycidylesterov mastnych kyselin v potravinich (*). Skupina dospela k zaveru, Ze
pritomnost glycidylesterov v potravindch predstavuje zdravotné riziko a pritomnost 3-MCPD a jeho esterov
mastnych kyselin je zdravotnym rizikom pri uréitych expozi¢nych scendroch a skupinach populacie.

(3) Maximalne limity glycidylesterov mastnych kyselin vyjadrené ako glycidol a v pripade sumy 3-MCPD a esterov
mastnych kyselin 3-MCPD vyjadrenych ako 3-MCPD sa stanovili pre rastlinné oleje a tuky, rybi olej a oleje
z ostatnych morskych zivo¢ichov v nariadeni (EU) 2023/915. Vzhladom na zdravotné riziko pre doj¢atd a malé deti
sa v danom nariadeni stanovili aj konkrétne maximaélne limity v po¢iato¢nej dojcenskej vyzive, naslednej dojéenskej
vyZzive a potravinich na osobitné lekarske ticely urcenych pre dojcatd a malé deti, ako aj v ndpojoch na vyzivu
malych deti.

(4)  Osobitny nizsi limit sa stanovil pre rastlinné oleje a tuky, rybie oleje a oleje z ostatn)’/ch morskych Zivocichov uréené
na vyrobu detskych potravin a potravin spracovanych na bdze obilnin pre dojcatd a malé deti. V case prijatia
nariadenia (EU) 2023/915 neboli z dovodu nedostatku tdajov o vyskyte stanovené Ziadne maximalne limity pre
glycidylestery mastnych kyselin ani sumu 3-MCPD a esterov mastnych kyselin 3-MCPD v detskych potravinich
a potravinach spracovanych na bdze obilnin pre dojcatd a malé deti.

(5) Medzicasom st tdaje o vyskyte glycidylesterov mastnych kyselin, 3-MCPD a esterov mastnych kyselin 3-MCPD
v detskych potravinich a potravindch spracovanych na béaze obilnin pre dojcatd a malé deti k dispozicii. Preto je
vhodné na zdklade predmetnych tidajov stanovit maximélne limity v tychto potravinich. Okrem toho by sa
maximadlne limity pre rastlinné oleje a tuky, rybie oleje a oleje z ostatnych morskych Zivocichov uréené na vyrobu
detskych potravin a potravin spracovanych na baze obilnin pre doj¢atd a malé deti mali znizit, aby sa zarucila
konzistentnost s maximalnymi limitmi pre detské potraviny a potraviny spracované na baze obilnin pre dojcatd
a malé deti vzhladom na ich typicky obsah rastlinného oleja.

() U.v.ESL37,13.2.1993,s. 1, ELL http://data.europa.eu/elijreg/1993/315oj.

() Nariadenie Komisie (EU) 2023/915 z 25. aprila 2023 o maximdlnych limitoch pre niektoré kontaminanty v potravindch, ktorym sa
zruuje nariadenie (ES) ¢. 1881/2006 (U. v. EU L 119, 5.5.2023, s. 103, ELL http://data.europa.eu/elifreg/2023/915/oj).

() Scientific opinion on the risks for human health related to the presence of 3- and 2-monochloropropanediol (MCPD), and their fatty acid esters, and
glycidyl fatty acid esters in food [Vedecké stanovisko k rizikdm pre zdravie [udi, ktoré predstavuje pritomnost 3-monochlérpropdndiolu
a 2-monochlérpropandiolu (MCPD) a ich esterov mastnych kyselin a glycidylesterov mastnych kyselin v potravindch]. Vestnik EFSA
(EFSA Journal) (2016) 14(5): 4426, 159 s https:/[doi.org/10.2903/j.efsa.2016.4426.

() Scientific opinion on the update of the risk assessment on 3-monochloropropanediol and its fatty acid esters (Vedecké stanovisko k aktualizicii
hodnotenia rizik v stvislosti s 3-monochlérpropandiolom a jeho estermi mastnych kyselin). Vestnik EFSA (EFSA Journal) (2018)
16(1):5083, 48 s https://doi.org[10.2903/j.efsa.2018.5083.
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Vysoké drovne glycidylesterov mastnych kyselin a sumy 3-MCPD a esterov mastnych kyselin 3-MCPD sa zistili
v zloZenych potravindch obsahujticich rastlinné oleje a bolo ndro¢né posudit, do akej miery sa dodrziava ¢ldnok 3
nariadenia (EU) 2023/915. V snahe zarucit Gcinné presadzovanie dodrziavania predpisov je potrebné zaviest
dodato¢né ustanovenia, pokial ide o uplatiiovanie maximalnych limitov glycidylesterov mastnych kyselin a sumy
3-MCPD a esterov mastnych kyselin 3-MCPD v zlozenych potravinch obsahujicich rastlinné oleje. Existujii dokazy,
7e pri smazeni obalovanych ryb a misa dochddza k ich dodato¢nej kontamindcii 3-MCPD a estermi mastnych kyselin
3-MCPD, ale faktory podmienujiice ich vznik momentélne nie st urcené. KedZe urcenie danych faktorov je potrebné
na uplatiovanie osved¢enych postupov na zmiernenie kontamindcie a stanovenie primeranych maximalnych limitov
3-MCPD a esterov mastnych kyselin 3-MCPD v predmetnych potravindch na ¢o najnizsej rozumne dosiahnutelnej
trovni, maximalne limity by sa nemali pri predmetnych potravinich stanovit, kym sa faktory neurcia, ¢o sa
neocakdva pre rokom 2027.

Pri otdzke, ktory maximdlny limit 3-MCPD a esterov mastnych kyselin 3-MCPD treba uplatiiovat na rafinovany
olivovy olej, vznikli nejasnosti. Preto je vhodné v pozndmke k maximdlnemu limitu pre iné rastlinné oleje a tuky,
rybie oleje a oleje z inych morskych Zivocichov objasnit, Ze dany maximélny limit sa vztahuje aj na rafinovany
olivovy olej.

Oficidlne kontrolné laboratérid na kontrolu pritomnosti glycidylesterov mastnych kyselin rutinne pouZivaji
nepriame met6dy analyzy. Z neddvneho vyskumu vyplynulo, Ze pri pouZivani tychto nepriamych metdd sa estery
mastnych kyselin 3-monobrémpropéandiolu (3-MBPD) a estery mastnych kyselin 3-monojédpropandiolu (3-MIPD)
z dovodu analytickych konverzil urcuji spolu s glycidylestermi, a to predovSetkym v pripade olejov z morskych
zivocichov. Preto je vhodné vyslovne stanovit, Ze maximdlne limity glycidylesterov zahfiaja aj zld¢eniny 3-MBPD
a 3-MIPD.

Nariadenie (EU) 2023915 by sa preto malo zodpovedajticim sposobom zmenit.

V snahe umoznit hospoddrskym subjektom pripravit sa na nové maximdlne limity pri detskych potravinach,
potravindch spracovanych na bédze obilnin pre dojcatd a malé deti, ako aj na zniZené maximdlne limity pri
rastlinnych olejoch a tukoch, rybich olejoch a olejoch z ostatnych morskych Zivocichov ur¢enych na vyrobu
detskych potravin a potravin spracovanych na baze obilnin pre doj¢atd a malé deti, je vhodné poskytniit dostatocny
¢as, kym sa nové maximalne limity zaénd uplatiiovat.

Vzhladom na skuto¢nost, Ze detské potraviny a potraviny spracované na bdze obilnin pre doj¢atd a malé deti majt
dlht trvanlivost, je vhodné, aby dané potraviny, ktoré sa umiestnili na trh v stlade s pravnymi predpismi predo
diiom zaciatku uplatilovania maximalnych limitov platnych pri danych potravinach, mohli na trhu zostat.

Opatrenia stanovené v tomto nariadeni st v silade so stanoviskom Stéleho vyboru pre rastliny, zvieratd, potraviny
a krmiva,

PRIJALA TOTO NARIADENIE:

Clanok 1

Nariadenie (EU) 2023/915 sa men takto:

1.

2.

Clanok 10 ods. 1 sa menf takto:

a)  Uvodnd veta sa nahrddza takto:
LPotraviny, ktoré boli v stilade s pravnymi predpismi umiestnené na trh predo ditami uvedenymi v pismenéch a)
az r), mozu zostat na trhu az do dia ich minimdlnej trvanlivosti alebo dia spotreby:*;

b)  dopliia sa toto pismeno 1):

,f)  1.janudra 2027, pokial ide o maximdlne limity pre sumu 3-monochlérpropandiolu (3-MCPD) a esterov
mastnych kyselin 3-MCPD vyjadrent ako 3-MCPD, ako sa stanovuje v prilohe I bodoch 5.3.2 a 5.3.4,
a maximdlne limity pre glycidylestery mastnych kyselin, ako sa stanovuje v prilohe I bodoch 5.4.2
a544r

Priloha I sa ment v stlade s prilohou k tomuto nariadeniu.
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Cldnok 2

Toto nariadenie nadobtida ¢innost dvadsiatym diiom nasledujicim po jeho uverejneni v Uradnom vestniku Eurépskej tinie.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vietkych clenskych
§tatoch.

V Bruseli 29. jila 2026

Za Komisiu
predsednicka
Ursula VON DER LEYEN
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PRILOHA

V prilohe I k nariadeniu (EU) 2023/915 sa v oddiele 5 pododdiel 5.3 ,Suma 3-monochlérpropandiolu (3-MCPD) a esterov mastnych kyselin 3-MCPD vyjadrend ako 3-MCPD* a pododdiel

5.4 ,Glycidylestery mastnych kyselin vyjadrené ako glycidol“ nahrddzaju takto:

,5.3 Suma 3-monochlérpropindiolu (3-MCPD) a esterov
mastnych kyselin 3-MCPD vyjadrend ako 3-MCPD Maximélny limit (ug/kg) Pozndmky
V pripade sumy 3-monochlérpropandiolu (3-MCPD) a esterov mastnych
kyselin 3-MCPD sa maximédlne limity vzfahujii na dolné medze koncentracii
a vypocitaju sa za predpokladu, Ze vietky hodnoty pod limitom kvantifikdcie
st nulové.
5.3.1 Rastlinné oleje a tuky, rybi olej a oleje z ostatnych Okrem panenskych olivovych olejov ().
morskych Zivocichov okrem vyrobkov uvedenych v bode
5.3.2 umiestnené na trh pre koneéného spotrebitela
alebo na pouzitie ako zlozka v potravinich patriacich do
tychto kategorif:
5.3.1.1 oleje a tuky z kokosovych orechov, kukurice, repky 1250 Okrem panenskych olivovych olejov ().
olejnej, slne¢nice, séjovych bobov, palmovych jadier
a olivovych olejov (zlozené z rafinovaného olivového
oleja a panenského olivového oleja) () a zmesi olejov
a tukov s olejmi a tukmi iba z tejto kategérie
5.3.1.2 ostatné rastlinné oleje a tuky, rybi olej a oleje z ostatnych 2500 Vrétane rafinovaného olivového oleja () a oleja z olivovych vyliskov (7).
morskych Zivocichov a zmesi olejov a tukov s olejmi
a tukmi iba z tejto kategérie
5.3.1.3 zmesi olejov a tukov z vyrobkov uvedenych v bodoch - Oleje a tuky pouzivané ako zlozky zmesi musia splfiat maximalny limit
5.3.1.1a5.3.1.2 stanoveny pre dany olej a tuk. Hodnota sumy 3-MCPD a esterov mastnych
kyselin 3-MCPD vyjadrenej ako 3-MCPD v zmesi preto nesmie prekrocit
hodnotu vypocitant v stlade s ¢lankom 3 ods. 1 pism. c).
Ak prislusnému orgdnu a prevddzkovatelovi potravindrskeho podniku, ktory
zmes neprodukuje, nie je zndme kvantitativne zloZenie, hodnota sumy
3-MCPD a esterov mastnych kyselin 3-MCPD vyjadrenej ako 3-MCPD v zmesi
nesmie v Ziadnom pripade prekrocit 2 500 pg/kg.
5.3.2 Rastlinné oleje a tuky, rybi olej a oleje z ostatnych 750 Ak je vyrobok zmesou roznych olejov alebo tukov rovnakého alebo rozneho

morskych Zivo¢ichov, ktoré st uréené na vyrobu detskych
potravin a potravin spracovanych na baze obilnin pre
dojc¢atd a malé deti (°)

500 od 1. janudra 2027

botanického povodu, maximélne limity sa vztahujti na dant zmes. Oleje
a tuky pouzivané ako zlozky zmesi musia spliiat maximdlny limit stanoveny
pre dané oleje a tuky v bode 5.3.1.
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5.3.3 Pociato¢nd dojcenskd vyziva, ndslednd dojcenskd vyziva, Maximdlny limit sa vztahuje na vyrobok takto umiestneny na trh.
potraviny na osobitné lekarske ticely uréené pre dojcatd
a malé deti (°) a ndpoje na vyzivu malych det{ (*)
5.3.3.1 umiestnené na trh vo forme pragku 80
5.3.3.2 umiestnené na trh v tekutej forme 12
5.3.4 Detské potraviny (*) 50 Maximalny limit sa vztahuje na vyrobok takto umiestneny na trh.
Potraviny spracované na baze obilnin pre dojcatd a malé od 1. janudra 2027
deti ()
5.3.5 Zlozené potraviny obsahuijtice viac nez 5 % tuku Maximadlne limity sa vztahuji na obsah tuku.
a obsahu]uce p.rldane rastl,mne oleje by tugy a/ﬁlebo ryb Obsah tuku deklarovany na etikete alebo v pripade, Ze idaje o obsahu tuku
olej afalebo oleje z ostatnych morskych Zivo¢ichov okrem nie st k dispozicii. extrahovant na téely analéz
— vyrobkov uvedenych v bodoch 5.3.3 a 5.3.4 p P X vany y anaiyzy.
— predsmazeného a smazeného obalovaného méisa a ryb
v obale
5.3.5.1 Obsahujtce len oleje a tuky uvedené v bode 5.3.1.1. 1250 pgfkg tuku
5.3.5.2 Obsahujuce len oleje a tuky uvedené v bode 5.3.1.2. 2500 pg/kg tuku
5.3.5.3 Obsahujtice zmesi olejov a tukov uvedené v bode 5.3.1.3. Oleje a tuky pouzivané ako zlozky zmesi musia spliiat maximalny limit
stanoveny pre dané oleje a tuky. Hodnota sumy 3-MCPD a esterov mastnych
kyselin 3-MCPD vyjadrenej ako 3-MCPD v zmesi preto nesmie prekrocit
hodnotu vypocitant v stlade s ¢lankom 3 ods. 1 pism. ¢).
Ak prislusnému orgdnu a prevddzkovatelovi potravindrskeho podniku, ktory
zmes neprodukuje, nie je zndme kvantitativne zloZenie, hodnota sumy
3-MCPD a esterov mastnych kyselin 3-MCPD vyjadrenej ako 3-MCPD v zmesi
nesmie v Ziadnom pripade prekrocit 2 500 pg/kg.
5.4 Glycidylestery mastnych kyselin vyjadrené ako

glycidol

Maximalny limit (ug/kg)

Poznamky

Maximalne limity sa vztahujt
na sumu glycidylestorov, esterov
mastnych kyselin 3-MBPD
a esterov mastnych kyselin
3-MIPD.

Pri pouziti priamej metddy na urcenie glycidylestorov sa na ucely zistenia
sumy glycidylestorov, esterov mastnych kyselin 3-MBPD a esterov mastnych
kyselin 3-MIPD maximaélne limity vztahuji na dolné medze koncentracif

a vypocitaju sa za predpokladu, Ze vietky hodnoty pod limitom kvantifikacie
st nulové.
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5.4.1 Rastlinné oleje a tuky, rybi olej a oleje z ostatnych 1000 Okrem panenskych olivovych olejov ().
morskych Zivo¢ichov umiestnené na trh pre kone¢ného
spotrebitela alebo na pouzitie ako zlozka potravin
s vynimkou vyrobkov uvedenych v bode 5.4.2
5.4.2 Rastlinné oleje a tuky, rybi olej a oleje z ostatnych 500 Ak je vyrobok zmesou roznych olejov alebo tukov rovnakého alebo roézneho
morskych Zivo&ichov, ktoré sii uréené na vyrobu detskych o botanického povodu, maximalne limity sa vztahuji na dant zmes.
A p , p a 250 od 1. janudra 2027
potravin a potravin spracovanych na baze obilnin pre . o . . R RO
dojcats a malé deti () Oleje a tuky pouzivané ako zlozky zmesi musia splnat maximalny limit
) stanoveny pre dané oleje a tuky v bode 5.4.1.
5.4.3. Pociato¢nd dojenskd vyziva, ndslednd dojcenskd vyziva, Maximdlny limit sa vztahuje na vyrobok takto umiestneny na trh.
potraviny na osobitné lekarske ticely uréené pre dojcatd
a malé deti (°) a ndpoje na vyzivu malych det{ (*)
5.4.3.1 umiestnené na trh vo forme prasku 50
5.4.3.2 umiestnené na trh v tekutej forme 6,0
5.4.4 Detské potraviny (*) 25 Maximalny limit sa vztahuje na vyrobok takto umiestneny na trh.
Potraviny spracované na baze obilnin pre dojcatd a malé od 1. janudra 2027
deti ()
5.4.5 ZloZené potraviny obsahujtice viac nez 5 % tuku 1000 pg/kg tuku Maximalny limit sa vztahuje na obsah tuku.

a obsahujtice pridané rastlinné oleje a tuky afalebo rybi
olej afalebo oleje z ostatnych morskych Zivocichov okrem
vyrobkov uvedenych v bodoch 5.4.3 a 5.4.4.

Obsah tuku deklarovany na etikete alebo v pripade, Ze tidaje o obsahu tuku
nie st k dispozicii, extrahovany na tcely analyzy.“
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