
NAŘÍZENÍ KOMISE (EU) 2026/1825 

ze dne 29. července 2026, 

kterým se mění nařízení (EU) 2023/915, pokud jde o maximální limity 3-monochlorpropandiolu 
(3-MCPD), esterů 3-MCPD s mastnými kyselinami a glycidylesterů mastných kyselin v některých 

potravinách 

(Text s významem pro EHP) 

EVROPSKÁ KOMISE,

s ohledem na Smlouvu o fungování Evropské unie,

s ohledem na nařízení Rady (EHS) č. 315/93 ze dne 8. února 1993, kterým se stanoví postupy Společenství pro kontrolu 
kontaminujících látek v potravinách (1), a zejména na čl. 2 odst. 3 uvedeného nařízení,

vzhledem k těmto důvodům:

(1) Nařízení Komise (EU) 2023/915 (2) stanoví maximální limity některých kontaminujících látek v potravinách.

(2) Dne 3. března 2016 přijala vědecká komise pro kontaminující látky v potravinovém řetězci Evropského úřadu pro 
bezpečnost potravin (dále jen „komise CONTAM“) vědecké stanovisko týkající se rizik pro lidské zdraví v souvislosti 
s přítomností 3- a 2-monochlorpropandiolu (MCPD) a jejich esterů s mastnými kyselinami a glycidylesterů mastných 
kyselin v potravinách (3). Dne 21. listopadu 2017 přijala komise CONTAM vědecké stanovisko k aktualizaci svého 
posouzení rizik pro lidské zdraví v souvislosti s přítomností 3-monochlorpropandiolu (dále jen „3-MCPD“) a jeho 
esterů s mastnými kyselinami v potravinách (4). Komise CONTAM dospěla k závěru, že přítomnost glycidylesterů 
v potravinách představuje zdravotní riziko a že přítomnost 3-MCPD a jeho esterů s mastnými kyselinami 
představuje zdravotní riziko u některých scénářů expozice a skupin obyvatelstva.

(3) Maximální limity glycidylesterů mastných kyselin, vyjádřeno jako glycidol, a sumy 3-MCPD a esterů 3-MCPD 
s mastnými kyselinami, vyjádřeno jako 3-MCPD, byly stanoveny pro rostlinné oleje a tuky, rybí tuk a tuky z dalších 
mořských živočichů v nařízení (EU) 2023/915. S ohledem na možné riziko pro zdraví kojenců a malých dětí byly 
v uvedeném nařízení rovněž stanoveny specifické maximální limity pro počáteční kojeneckou výživu, pokračovací 
kojeneckou výživu, potraviny pro zvláštní léčebné účely určené pro kojence a malé děti a výživu pro malé děti.

(4) Byl stanoven specifický nižší limit pro rostlinné oleje a tuky, rybí tuk a tuky z dalších mořských živočichů určené pro 
výrobu potravin pro malé děti a obilných příkrmů pro kojence a malé děti. V době přijetí nařízení (EU) 2023/915 
nebyly z důvodu nedostatku údajů o výskytu stanoveny maximální limity glycidylesterů mastných kyselin a sumy 
3-MCPD a esterů 3-MCPD s mastnými kyselinami pro potraviny pro malé děti a obilné příkrmy pro kojence a malé 
děti.

(5) Mezitím začaly být údaje o výskytu glycidylesterů mastných kyselin, 3-MCPD a esterů 3-MCPD s mastnými 
kyselinami u potravin pro malé děti a obilných příkrmů pro kojence a malé děti k dispozici. Je proto vhodné stanovit 
na základě uvedených údajů maximální limity v těchto potravinách. Dále by měly být sníženy maximální limity pro 
rostlinné oleje a tuky, rybí tuk a tuky z dalších mořských živočichů určené pro výrobu potravin pro malé děti 
a obilných příkrmů pro kojence a malé děti, aby byl zajištěn soulad s maximálními limity pro potraviny pro malé 
děti a obilné příkrmy pro kojence a malé děti vzhledem k tomu, že typicky obsahují rostlinný olej.
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(1) Úř. věst. L 37, 13.2.1993, s. 1, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/1993/315/oj.
(2) Nařízení Komise (EU) 2023/915 ze dne 25. dubna 2023 o maximálních limitech některých kontaminujících látek v potravinách 

a o zrušení nařízení (ES) č. 1881/2006 (Úř. věst. L 119, 5.5.2023, s. 103, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2023/915/oj).
(3) Scientific opinion on the risks for human health related to the presence of 3- and 2-monochloropropanediol (MCPD), and their fatty 

acid esters, and glycidyl fatty acid esters in food. EFSA Journal 2016;14(5): 4426, 159 pp. https://doi.org/10.2903/j.efsa.2016.4426.
(4) Scientific opinion on the update of the risk assessment on 3-monochloropropanediol and its fatty acid esters. EFSA 

Journal 2018;16(1):5083, 48 pp. https://doi.org/10.2903/j.efsa.2018.5083.
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(6) Byly zjištěny vysoké hladiny glycidylesterů mastných kyselin a sumy 3-MCPD a esterů 3-MCPD s mastnými 
kyselinami ve složených potravinách obsahujících rostlinné oleje, přičemž bylo obtížné provést posouzení souladu 
s článkem 3 nařízení (EU) 2023/915. Aby bylo zajištěno účinné prosazování, je nezbytné stanovit dodatečná 
ustanovení, pokud jde o uplatňování maximálních limitů pro glycidylestery mastných kyselin a sumu 3-MCPD 
a esterů 3-MCPD s mastnými kyselinami ve složených potravinách obsahujících rostlinné oleje. Existují totiž důkazy 
o tom, že při smažení obalovaných ryb a masa dochází k jejich dodatečné kontaminaci 3-MCPD a estery 3-MCPD 
s mastnými kyselinami, ale faktory podmiňující jejich vznik nejsou v současné době určeny. Protože určení těchto 
faktorů je nezbytné k tomu, aby mohly být uplatňovány osvědčené postupy za účelem zmírnění kontaminace 
a stanoveny vhodné maximální limity 3-MCPD a esterů 3-MCPD s mastnými kyselinami v uvedených potravinách na 
co nejnižší rozumně dosažitelné úrovni, maximální limity pro uvedené potraviny by měly být stanoveny až po tomto 
určení, jež se očekává nejdříve v roce 2027.

(7) Vznikly určité nejasnosti ohledně toho, jaký maximální limit 3-MCPD a esterů 3-MCPD s mastnými kyselinami se 
vztahuje na rafinovaný olivový olej. Je proto vhodné v poznámkách týkajících se maximálního limitu pro ostatní 
rostlinné oleje a tuky, rybí tuk a tuky z dalších mořských živočichů vyjasnit, že tento maximální limit se vztahuje 
i na rafinovaný olivový olej.

(8) Úřední kontrolní laboratoře běžně používají ke kontrole přítomnosti glycidylesterů mastných kyselin nepřímé 
metody analýzy. Při nedávném výzkumu bylo zjištěno, že při používání těchto nepřímých metod jsou estery 
3-monobrompropandiolu (3-MBPD) s mastnými kyselinami a 3-monojodpropandiolu (3-MIPD) s mastnými 
kyselinami z důvodu analytických konverzí určovány společně s glycidylestery, a to zejména v případě tuků 
z mořských živočichů. Je proto vhodné výslovně stanovit, že maximální limity glycidylesterů zahrnují rovněž 
sloučeniny 3-MBPD a 3-MIPD.

(9) Nařízení (EU) 2023/915 by proto mělo být odpovídajícím způsobem změněno.

(10) Aby se hospodářské subjekty mohly připravit na nové maximální limity pro potraviny pro malé děti a obilné příkrmy 
pro kojence a malé děti a na snížený maximální limit pro rostlinné oleje a tuky, rybí tuk a tuky z dalších mořských 
živočichů určené pro výrobu potravin pro malé děti a obilných příkrmů pro kojence a malé děti, je vhodné 
poskytnout přiměřené období před tím, než se maximální limity začnou uplatňovat.

(11) Vzhledem k tomu, že potraviny pro malé děti a obilné příkrmy pro kojence a malé děti mají dlouhou trvanlivost, je 
vhodné, aby tyto potraviny, které byly v souladu s právními předpisy uvedeny na trh před datem použitelnosti 
maximálních limitů pro tyto potraviny, mohly zůstat na trhu.

(12) Opatření stanovená tímto nařízením jsou v souladu se stanoviskem Stálého výboru pro rostliny, zvířata, potraviny 
a krmiva,

PŘIJALA TOTO NAŘÍZENÍ:

Článek 1

Nařízení (EU) 2023/915 se mění takto:

1) Ustanovení čl. 10 odst. 1 se mění takto:

a) uvozující věta se nahrazuje tímto:

„Potraviny uvedené na trh v souladu s právními předpisy před daty uvedenými v písmenech a) až r) mohou 
zůstat na trhu až do jejich data minimální trvanlivosti nebo data spotřeby:“;

b) doplňuje se nové písmeno r), které zní:

„r) 1. ledna 2027, pokud jde o maximální limity sumy 3-monochlorpropandiolu (3-MCPD) a esterů 
3-MCPD s mastnými kyselinami, vyjádřeno jako 3-MCPD, stanovené v bodech 5.3.2 a 5.3.4 přílohy I, 
a maximální limity pro glycidylestery mastných kyselin stanovené v bodech 5.4.2 a 5.4.4 přílohy I.“

2) Příloha I se mění v souladu s přílohou tohoto nařízení.
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Článek 2

Toto nařízení vstupuje v platnost dvacátým dnem po vyhlášení v Úředním věstníku Evropské unie.

Toto nařízení je závazné v celém rozsahu a přímo použitelné ve všech členských státech.

V Bruselu dne 29. července 2026.

Za Komisi
předsedkyně

Ursula VON DER LEYEN

Úř. věst. L, 30.7.2026 CS 
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PŘÍLOHA 

V příloze I nařízení (EU) 2023/915 se v oddíle 5 pododdíl 5.3 „Suma 3-monochlorpropandiolu (3-MCPD) a esterů 3-MCPD s mastnými kyselinami, vyjádřeno jako 3-MCPD“ a pododdíl 5.4 
„Glycidylestery mastných kyselin vyjádřené jako glycidol“ nahrazuje tímto:

„5.3 Suma 3-monochlorpropandiolu (3-MCPD) a esterů 
3-MCPD s mastnými kyselinami, vyjádřeno jako 
3-MCPD

Maximální limit (μg/kg) Poznámky

Pro sumu 3-monochlorpropandiolu (3-MCPD) a esterů 3-MCPD s mastnými 
kyselinami se maximální limity vztahují na dolní meze koncentrací, které se 
vypočítají za předpokladu, že veškeré hodnoty nižší než mez kvantifikace jsou 
rovny nule.

5.3.1 Rostlinné oleje a tuky, rybí tuk a tuky z dalších mořských 
živočichů, kromě produktů uvedených v bodě 5.3.2, 
uváděné na trh pro konečného spotřebitele nebo 
k použití jako složka potravin a spadající do následujících 
kategorií:

Kromě panenského olivového oleje (7).

5.3.1.1 Oleje a tuky z kokosových ořechů, kukuřice, řepky, 
slunečnice, sójových bobů a palmových jader, olivové 
oleje (složené z rafinovaného olivového oleje 
a panenského olivového oleje) (7) a směsi olejů a tuků 
s oleji a tuky pouze z této kategorie

1 250 Kromě panenského olivového oleje (7).

5.3.1.2 Ostatní rostlinné oleje a tuky, rybí tuk a tuky z dalších 
mořských živočichů a směsi olejů a tuků s oleji a tuky 
pouze z této kategorie

2 500 Včetně rafinovaného olivového oleje (7) a olivového oleje z pokrutin (7).

5.3.1.3 Směsi olejů a tuků z produktů uvedených v bodech 
5.3.1.1 a 5.3.1.2

– Oleje a tuky použité jako složky směsi musí splňovat maximální limit 
stanovený pro daný olej a tuk. Proto nesmí suma 3-MCPD a esterů 3-MCPD 
s mastnými kyselinami, vyjádřeno jako 3-MCPD, ve směsi překročit limit 
vypočtený v souladu s čl. 3 odst. 1 písm. c).

V případě, že kvantitativní složení není příslušnému orgánu a provozovateli 
potravinářského podniku, který směs nevyrábí, známo, nesmí suma 3-MCPD 
a esterů 3-MCPD s mastnými kyselinami, vyjádřeno jako 3-MCPD, ve směsi 
v žádném případě překročit 2 500 μg/kg.

5.3.2 Rostlinné oleje a tuky, rybí tuk a tuky z dalších mořských 
živočichů určené pro výrobu potravin pro malé děti 
a obilných příkrmů pro kojence a malé děti (3)

750

500 od 1. ledna 2027

Je-li výrobek směsí různých olejů nebo tuků stejného nebo různého 
botanického původu, maximální limit se použije pro směs. Oleje a tuky 
použité jako složky směsi musí splňovat maximální limit stanovený pro oleje 
a tuky v bodě 5.3.1.
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5.3.3 Počáteční kojenecká výživa, pokračovací kojenecká výživa, 
potraviny pro zvláštní léčebné účely určené pro kojence 
a malé děti (3) a výživa pro malé děti (4)

Maximální limit se vztahuje na výrobek, jak je uváděn na trh.

5.3.3.1 uváděné na trh ve formě prášku 80

5.3.3.2 uváděné na trh v tekuté formě 12

5.3.4 Potraviny pro malé děti (3)

Obilné příkrmy pro kojence a malé děti (3)

50

od 1. ledna 2027

Maximální limit se vztahuje na výrobek, jak je uváděn na trh.

5.3.5 Složené potraviny obsahující více než 5 % tuku 
a obsahující přidané rostlinné oleje a tuky a/nebo rybí tuk 
a/nebo tuky z dalších mořských živočichů kromě
— produktů uvedených v bodech 5.3.3 a 5.3.4
— předsmaženého a smaženého obalovaného masa a ryb

Maximální limit se vztahuje na obsah tuku.

Obsah tuku, jak je uveden na štítku nebo v případě, že na štítku uveden není, 
jak je extrahován pro analýzu.

5.3.5.1 Obsahující pouze oleje a tuky uvedené v bodě 5.3.1.1 1 250 μg/kg tuku

5.3.5.2 Obsahující pouze oleje a tuky uvedené v bodě 5.3.1.2 2 500 μg/kg tuku

5.3.5.3 Obsahující směsi olejů a tuků uvedené v bodě 5.3.1.3 Oleje a tuky použité jako složky směsi musí splňovat maximální limit 
stanovený pro dané oleje a tuky. Proto nesmí suma 3-MCPD a esterů 3-MCPD 
s mastnými kyselinami, vyjádřeno jako 3-MCPD, ve směsi překročit limit 
vypočtený v souladu s čl. 3 odst. 1 písm. c).

V případě, že kvantitativní složení není příslušnému orgánu a provozovateli 
potravinářského podniku, který směs nevyrábí, známo, nesmí suma 3-MCPD 
a esterů 3-MCPD s mastnými kyselinami, vyjádřeno jako 3-MCPD, ve směsi 
v žádném případě překročit 2 500 μg/kg.

5.4 Glycidylestery mastných kyselin vyjádřené jako 
glycidol Maximální limit (μg/kg) Poznámky

Maximální limit se vztahuje na 
sumu glycidylesterů, esterů 

3-MBPD s mastnými kyselinami 
a esterů 3-MIPD s mastnými 

kyselinami.

V případě použití přímé metody pro určení glycidylesterů se maximální limity 
pro sumu glycidylesterů, esterů 3-MBPD s mastnými kyselinami a esterů 
3-MIPD s mastnými kyselinami vztahují na dolní meze koncentrací, které se 
vypočítají za předpokladu, že veškeré hodnoty nižší než mez kvantifikace jsou 
rovny nule.
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5.4.1 Rostlinné oleje a tuky, rybí tuk a tuky z dalších mořských 
živočichů, uváděné na trh pro konečného spotřebitele 
nebo k použití jako složka potravin, kromě produktů 
uvedených v bodě 5.4.2

1 000 Kromě panenského olivového oleje (7).

5.4.2 Rostlinné oleje a tuky, rybí tuk a tuky z dalších mořských 
živočichů určené pro výrobu potravin pro malé děti 
a obilných příkrmů pro kojence a malé děti (3)

500

250 od 1. ledna 2027

Je-li výrobek směsí různých olejů nebo tuků stejného nebo různého 
botanického původu, maximální limit se použije pro směs.

Oleje a tuky použité jako složka směsi musí splňovat maximální limit 
stanovený pro oleje a tuky v bodě 5.4.1.

5.4.3 Počáteční kojenecká výživa, pokračovací kojenecká výživa, 
potraviny pro zvláštní léčebné účely určené pro kojence 
a malé děti (3) a výživa pro malé děti (4)

Maximální limit se vztahuje na výrobek, jak je uváděn na trh.

5.4.3.1 uváděné na trh ve formě prášku 50

5.4.3.2 uváděné na trh v tekuté formě 6,0

5.4.4 Potraviny pro malé děti (3)

Obilné příkrmy pro kojence a malé děti (3)

25

od 1. ledna 2027

Maximální limit se vztahuje na výrobek, jak je uváděn na trh.

5.4.5 Složené potraviny obsahující více než 5 % tuku 
a obsahující přidané rostlinné oleje a tuky a/nebo rybí tuk 
a/nebo tuky z dalších mořských živočichů kromě 
produktů uvedených v bodech 5.4.3 a 5.4.4

1 000 μg/kg tuku Maximální limit se vztahuje na obsah tuku.

Obsah tuku, jak je uveden na štítku nebo v případě, že na štítku uveden není, 
jak je extrahován pro analýzu.“
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