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A BIZOTTSAG (EU) 2026/1825 RENDELETE
(2026. julius 29.)

az (EU) 2023/915 rendeletnek az egyes élelmiszerekben el6fordulé 3-monoklérpropdndiol
(3-MCPD), 3-MCPD-zsirsavészterek és glicidil-zsirsavészterek felsG hatirértékei tekintetében torténd
modositisarol

(EGT-vonatkozdsd szoveg)

AZ EUROPAI BIZOTTSAG,

tekintettel az Eurdpai Unié mtikodésérdl szol6 szerzGdésre,

tekintettel az élelmiszerekben el6fordulé szennyezd anyagok ellendrzésére vonatkozé kozosségi eljarasok megallapitasarol
sz616, 1993. februdr 8-i 315/93/EGK tandcsi rendeletre () és killonosen annak 2. cikke (3) bekezdésére,

mivel:

(1)

(2)

Az (EU) 2023/915 bizottsagi rendelet () meghatdrozza az élelmiszerekben el6fordul6 egyes szennyezd anyagok felsé
hatarértékeit.

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (a tovdbbiakban: Hatésdg) élelmiszerldncba bekeriil§ szennyezd anyagokkal
foglalkozé tudomédnyos testiilete (CONTAM testiilet) 2016. mércius 3-dn tudomdnyos szakvéleményt fogadott el a 3-
és 2-monoklérpropandiol (MCPD) és azok zsirsavészterei, valamint a glicidil-zsirsavészterek élelmiszerekben valé
jelenlétének az emberi egészségre gyakorolt kockdzataival kapcsolatban (°). 2017. november 21-én a CONTAM
testillet tudomdanyos szakvéleményt fogadott el a 3-monoklérpropandiol (a tovabbiakban: 3-MCPD) és
zsirsavészterei élelmiszerekben vald jelenlétével kapcsolatos, az emberi egészséget érint§ kockdzatokra vonatkozé
értékelésének aktualizdldsdrdl (*). A CONTAM testillet megallapitotta, hogy a glicidil-észterek élelmiszerekben vald
jelenléte egészségligyi szempontbdl aggélyos, tovabbd hogy a 3-MCPD-nek és zsirsavésztereinek jelenléte bizonyos
expozicios forgatokonyvek és népességesoportok esetében egészségiigyi szempontbdl aggdlyos.

Az (EU) 2023/915 rendelet megdllapitotta a glicidolban kifejezett glicidil-zsirsavészterek felsd hatdrértékeit, valamint
a 3-MCPD és a 3-MCPD-zsirsavészterek 3-MCPD-ben kifejezett Osszegének fels§ hatarértékeit a novényi olajok és
zsirok, a halolajok és a mds tengeri él6lényekbdl szdrmazé olajok tekintetében. Figyelembe véve a csecsemdk és
kisgyermekek egészségét érint§ aggédlyokat, az emlitett rendelet konkrét felsG hatdrértékeket is megallapitott az
anyatej-helyettesit§ tapszerekre, az anyatej-kiegészit§ tdpszerekre, valamint a csecsemdk és kisgyermekek szdméra
késziilt, specidlis gyogydszati célra szant élelmiszerekre és a kisgyermekeknek szant tdpszerekre vonatkozoan.

A bébiételek elallitdsdra és a csecsemdk és kisgyermekek szdmdra késziilt, feldolgozott gabonaalapti élelmiszerek
elGallitasdra szdnt novényi olajok és zsirok, halolajok és mds tengeri élGlényekbdl szarmazd olajok esetében
alacsonyabb konkrét hatdrtértéket dllapitottak meg. Az (EU) 2023915 rendelet elfogaddsakor az el6fordulasi adatok
hidnya miatt nem allapitottak meg fels§ hatdrértékeket a glicidil-zsirsavészterekre, valamint a 3-MCPD és a 3-MCPD-
zsirsavészterek Osszegére vonatkozdan a bébiételek és a csecsemdk és kisgyermekek szamadra késziilt feldolgozott
gabonaalapt élelmiszerek tekintetében.

Id6kozben a glicidil-zsirsavészterek, a 3-MCPD és a 3-MCPD-zsirsavészterek elGforduldsdra vonatkozé adatok
elérhetévé valtak a bébiételek és a csecsemSk és kisgyermekek szdmdra készilt feldolgozott gabonaalapt
élelmiszerek esetében. Ezért helyénval6 az emlitett adatok alapjin fels6 hatdrértékeket megdllapitani ezekre az
élelmiszerekre vonatkozdan. Ezenkiviil csokkenteni kell a bébiételek és a csecsemdk és kisgyermekek szdméra
késziilt feldolgozott gabonaalapt élelmiszerek el@allitdsdra szant novényi olajok és zsirok, halolajok és mds tengeri
él6lényekbdl szdrmazo olajok felsé hatdrértékeit annak érdekében, hogy azok osszhangban legyenek a bébiételekre
és a csecsemBk ¢és kisgyermekek szdmdra készilt feldolgozott gabonaalapt élelmiszerekre vonatkozd felsé
hatarértékekkel, figyelembe véve azok jellegzetes novényiolaj-tartalmat.

HLL 37.,1993.2.13,, 1. 0., ELL http://data.europa.eu/eli/reg/1993/315/oj.

A Bizottsdg (EU) 2023/915 rendelete (2023. dprilis 25.) az élelmiszerekben el6forduld egyes szennyezs anyagok felsé hatdrértékeir6l
és az 1881/2006/EK rendelet hatdlyon kiviil helyezésér6l (HL L 119., 2023.5.5., 103. o., ELL http://data.europa.eufelijreg/2023/
915/0j).

Scientific opinion on the risks for human health related to the presence of 3- and 2-monochloropropanediol (MCPD), and their fatty
acid esters, and glycidyl fatty acid esters in food (Tudoményos szakvélemény a 3- és 2-monoklérpropandiol (MCPD) és azok
zsirsavészterei, valamint a glicidil-zsirsavészterek élelmiszerekben vald jelenlétének az emberi egészségre gyakorolt kockdzatairdl).
EFSA Journal 2016;14(5):4426, 159. o. https:[/doi.org[10.2903j.efsa.2016.4426.

Scientific opinion on the update of the risk assessment on 3-monochloropropane diol and its fatty acid esters (Tudoményos
szakvélemény a  3-monoklér-propin-diol és annak  zsirsavészterei  kockdzatértékelésének  aktualizdldsdrdl).  EFSA
Journal 2018;16(1):5083, 48. o. https://doi.org/10.2903/j.efsa.2018.5083.

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2026/1825/oj
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(6) A novényi olajokat tartalmazé dsszetett élelmiszerekben a glicidil-zsirsavészternek, valamint a 3-MCPD és a 3-MCPD-
zsirsavészterek Osszegének magas szintjét talaltdk, és nehézségek meriiltek fel az (EU) 2023/915 rendelet 3. cikkének
valé megfelelés értékelése sordn. A hatékony végrehajtds biztositdsa érdekében tovabbi rendelkezéseket kell
megéllapitani a glicidil-zsirsavészterekre, valamint a 3-MCPD és a 3-MCPD-zsirsavészterek osszegére vonatkoz fels§
hatdrértékeknek a novényi olajokat tartalmazd Osszetett élelmiszerekben torténs alkalmazdsa tekintetében.
Bizonyiték van arra, hogy a siités kovetkeztében a bevont halak és hiisok 3-MCPD-vel és 3-MCPD-zsirsavészterekkel
val6 tovabbi szennyezGdése kovetkezik be, az ilyen képzédés tényezsi azonban egyeldre nincsenek meghatérozva.
Mivel e tényez8k meghatdrozdsdra azért van szitkség, hogy az emlitett szennyez8dés csokkentésére bevalt
gyakorlatokat lehessen alkalmazni, és hogy az ezen élelmiszerekben taldlhat6 3-MCPD-re és 3-MCPD-
zsirsavészterekre vonatkozé megfelel fels6 hatdrértékeket az észszertien elérhetd legalacsonyabb szinten lehessen
megdllapitani, az emlitett élelmiszerek tekintetében nem kell fels6 hatdrértékeket meghatdrozni az emlitett
meghatdrozasig, amely 2027 el6tt nem varhato.

(7)  Nem volt egyértelmd, hogy a finomitott olivaolajra milyen fels6 hatdrérték vonatkozik a 3-MCPD és a 3-MCPD-
zsirsavészterek tekintetében. Ezért tehdt helyénvalé az egyéb novényi olajok és zsirok, halolajok és mds tengeri
él61ényekbdl szarmazé olajok felsd hatdrértékére vonatkozd megjegyzésekben pontositani, hogy a felsg hatarérték a
finomitott olivaolajra is alkalmazando.

(8) A hatésagi ellenérzé laboratériumok rutinszerfien alkalmaznak kozvetett analitikai moddszereket a glicidil-
zsirsavészterek jelenlétének ellendrzésére. A kozelmiltban végzett kutatdsok kimutattdk, hogy e kozvetett
modszerek alkalmazdsaval a 3-monobrémpropandiol- (3-MBPD-) zsirsavésztereket és a 3-monojodpropandiol-
(3-MIPD-) zsirsavésztereket analitikai dtalakitdsok révén a glicidil-észterekkel egyiitt hatdrozzdk meg, killondsen a
tengeri olajok esetében. Ezért helyénvald kifejezetten el6irni, hogy a glicidil-észterekre vonatkozé felsg hatdrértékek
a 3-MBPD és a 3-MIPD vegyiiletekre is kiterjedjenek.

(9) Az (EU) 2023/915 rendeletet ezért ennek megfeleléen médositani kell.

(10) Annak érdekében, hogy a gazdasagi szereplSk felkésziilhessenek a bébiételekre és a csecsemdk és kisgyermekek
szamadra készilt, feldolgozott gabonaalapti élelmiszerekre vonatkozo j felsé hatarértékek, valamint a bébiételek és a
csecsemdk és kisgyermekek szdmdra késziilt, feldolgozott gabonaalapii élelmiszerek el@dllitdsdra szant novényi
olajokra és zsirokra, halolajokra és mds tengeri él6lényekbdl szarmazd olajokra vonatkozé csokkentett fels§
hatarértékek alkalmazdsdra, helyénval6 észszerd id6t biztositani az 4j felsé hatdrértékek bevezetéséig.

(11) Figyelembe véve, hogy a bébiételek és a csecsemdk és kisgyermekek szdmdra késziilt feldolgozott gabonaalapt
élelmiszerek eltarthatdsagi ideje hosszii, helyénval6 lehet6vé tenni, hogy az ezen élelmiszerekre vonatkozé felsé
hatdrérték alkalmazdsanak kezddnapja el6tt jogszerfien forgalomba hozott ilyen élelmiszerek forgalomban
maradjanak.

(12) Az e rendeletben elirt intézkedések sszhangban vannak a Novények, Allatok, Elelmiszerek és Takarmdnyok
Alland6 Bizottsaganak véleményével,

ELFOGADTA EZT A RENDELETET:

1. cikk

Az (EU) 2023/915 rendelet a kovetkez8képpen médosul:
1. A 10.cikk (1) bekezdése a kovetkezSképpen médosul:

a)  abevezetd szovegrész helyébe a kovetkez§ szoveg lép:
LAz a)-r) pontban emlitett id6pontokat megel6zéen jogszerien forgalomba hozott élelmiszerek
mindségmegbrzési vagy fogyaszthatdsagi idejik lejartdig forgalomban maradhatnak:”;

b)  aszoveg a kovetkezd r) ponttal egésziil ki:

r)  2027. janudr 1., az L melléklet 5.3.2. és 5.3.4. pontjdban a 3-monoklérpropédndiol (3-MCPD) és
a 3-MCPD-zsirsavészterek 3-MCPD-ben kifejezett 6sszegére meghatdrozott felsé hatdrértékek, valamint
az 1. melléklet 5.4.2. és 5.4.4. pontjdban a glicidil-zsirsavészterekre meghatdrozott felsé hatdrértékek
tekintetében.”

2. Az 1 melléklet e rendelet mellékletének megfeleléen modosul.

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2026/1825/0j
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2. cikk

Ez a rendelet az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban valé kihirdetését kovetd huszadik napon 1ép hatilyba.

Ez a rendelet teljes egészében kotelezd és kozvetleniil alkalmazandé valamennyi tagallamban.

Kelt Briisszelben, 2026. jiilius 29-én.

a Bizottsdg részérdl
az elnok
Ursula VON DER LEYEN

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2026/1825/oj
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MELLEKLET

Az (EU) 2023915 rendelet I. melléklet 5. szakasza 5.3. alszakaszanak (,3-monoklérpropandiol (3-MCPD) és 3-MCPD-zsirsavészterek Osszesen, 3-MCPD-ban kifejezve”) és 5.4.
alszakaszanak (,Glicidil-zsirsavészterek, glicidolban kifejezve”) helyébe a kovetkez§ szoveg 1ép:

5.3 3-monoklérpropéndiol (3-MCPD) és 3-MCPD-
zsirsavészterek sszesen, 3-MCPD-ban kifejezve Felsd hatdrérték (ug/kg) Megjegyzések
A 3-monoklérpropandiol (3-MCPD) és 3-MCPD-zsirsavészterek Osszege
esetében a felsd hatdrértékek a koncentracidk alsé hatarértékeire vonatkoznak,
amelyek kiszdmitdsa azon feltételezés alapjdn torténik, hogy a meghatdrozasi
hatar alatti 6sszes érték nulla.
53.1. A végs6 fogyasztok szdmadra vagy az aldbbi kategdridkba A sziiz olivaolajok kivételével(’).
tartozé élelmiszerek osszetevsjeként torténd felhasznélds
céljdra forgalomba hozott névényi olajok és zsirok,
halolajok és mds tengeri él6lényekbdl szarmazé olajok, az
5.3.2. pontban felsorolt termékek kivételével:
5.3.1.1. kokuszdiébdl, kukoricabdl, repcemagbdl, napraforgdbdl, 1250 A sziiz olivaolajok kivételével(’).
sz6jababbdl és padlmamagbdl nyert olajok és zsirok,
(finomitott és sziiz olivaolajbdl 4ll6) olivaolajok (’),
valamint olajoknak és zsiroknak kizardlag ebbe a
kategéridba tartozé olajokkal és zsirokkal val6 keverékei
5.3.1.2. | egyéb novényi olajok és zsirok, halolajok és mds tengeri 2500 Beleértve a finomitott olivaolajat (') és az olivapogdcsa-olajokat ().
él61ényekbdl szarmazé olajok, valamint olajoknak és
zsiroknak kizardlag ebbe a kategdridba tartozé olajokkal
és zsirokkal valé keverékei
5.3.1.3. az 5.3.1.1. és 5.3.1.2. pontban felsorolt termékekbdl - A keverék osszetevGiként felhaszndlt olajoknak és zsiroknak meg kell felelnitik
szarmazé olajok és zsirok keverékei az olaj és zsir tekintetében megdllapitott felsé hatdrértéknek. Ezért a
keverékben el6fordulé 3-MCPD és 3-MCPD-zsirsavészterek 3-MCPD-ban
kifejezett Osszegének a szintje nem haladhatja meg a 3. cikk (1) bekezdése c)
pontjinak megfelelSen kiszdmitott szintet.
Amennyiben az illetékes hatdsdg és (a keveréket nem el6dllit6) élelmiszer-
véllalkozd szdmdra nem ismert a mennyiségi Osszetétel, a keverékben
taldlhat6 3-MCPD és 3-MCPD-zsirsavészterek 3-MCPD-ban kifejezett dsszege
semmilyen esetben sem haladhatja meg a 2 500 pug/kg-ot.
53.2. Bébiételek eldallitdsara és csecsemdk és kisgyermekek 750 Ha a termék azonos vagy kiilonboz§ botanikai eredet( olajok vagy zsirok

szamara késziilt, feldolgozott gabonaalap élelmiszerek
el6allitasara szant novényi olajok és zsirok, halolajok és
mds tengeri él6lényekbdl szdrmaz6 olajok(’)

2027. janudr 1-jét6l 500

keveréke, a fels6 hatdrérték a keverékre vonatkozik. A keverék osszetevSiként
felhasznélt olajoknak és zsiroknak meg kell felelniiik az olajok és zsirok
tekintetében az 5.3.1. pontban megallapitott fels§ hatdrértéknek.

NH
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5.3.3. Anyatej-helyettesit tapszerek, anyatej-kiegészitd tpszerek, A fels6 hatdrérték a forgalomba hozott termékre vonatkozik.
valamint csecsemdk és kisgyermekek szdmara késziilt,
specidlis gyogydaszati célra szént élelmiszerek(’) és
kisgyermekeknek szant tipszerek(*)
5.3.3.1. | por formédban forgalomba hozva 80
5.3.3.2. folyadékként forgalomba hozva 12
5.3.4. Bébiételek(’) 50 A fels6 hatdrérték a forgalomba hozott termékre vonatkozik.
Csecsemdk és kisgyermekek szdmadra késziilt, feldolgozott 2027. janudr 1-jét6l
gabonaalapt élelmiszerek(’)
5.3.5. T6bb mint 5 % zsirt tartalmazé és hozzdadott n6vényi A fels6 hatdrértékek a zsirtartalomra vonatkoznak.
olaj okgt,e,s, %s1rokaEes/ vagy ha,lola].okat ésfvagy mas A zsirtartalom megfelel a cimkén feltiintetett értéknek, vagy — amennyiben a
tengeri él6lényekbdl szdrmazé olajokat tartalmazé P ; p p p L Lz
.. s S cimkén feltiintetett zsirtartalom nem &ll rendelkezésre — az elemzés céljabol
osszetett élelmiszerek, kivéve: Kivont zsirtartal K
— az 5.3.3.és az 5.3.4. pontban felsorolt termékek fvont zsirtartalomnak.
— el@siutott és siitott bevont his és hal
5.3.5.1. ha csak az 5.3.1.1. pontban felsorolt olajokat és zsirokat 1250 pgfkg zsir
tartalmaz
5.3.5.2. ha csak az 5.3.1.2. pontban felsorolt olajokat és zsirokat 2500 pgfkg zsir
tartalmaz
5.3.5.3. ha az 5.3.1.3. pontban emlitett olajok és zsirok keverékét A keverék osszetevGiként felhaszndlt olajoknak és zsiroknak meg kell felelnitik
tartalmazza az olajok és zsirok tekintetében megéllapitott fels§ hatdrértéknek. Ezért a
keverékben el6fordulé 3-MCPD és 3-MCPD-zsirsavészterek 3-MCPD-ban
kifejezett Osszegének a szintje nem haladhatja meg a 3. cikk (1) bekezdése c)
pontjanak megfelelGen kiszamitott szintet.
Amennyiben az illetékes hatdsdg és (a keveréket nem el6illit6) élelmiszer-
véllalkozd szdmdra nem ismert a mennyiségi Osszetétel, a keverékben
taldlhat6 3-MCPD és 3-MCPD-zsirsavészterek 3-MCPD-ban kifejezett dsszege
semmilyen esetben sem haladhatja meg a 2 500 pg/kg-ot.
5.4. Glicidil-zsirsavészterek, glicidolban kifejezve

Fels§ hatarérték (pg/kg)

Megjegyzések

A fels6 hatarérték a glicidil-
észterek, a 3-MBPD-
zsirsavészterek és a 3-MIPD-
zsirsavészterek Osszegére
vonatkozik.

A glicidil-észterek meghatdrozasara szolgdl6 kozvetlen médszer alkalmazédsa
esetén a glicidil-észterek, a 3-MBPD-zsirsavészterek és a 3-MIPD-
zsirsavészterek Osszege tekintetében a felsg hatdrértékek a koncentraciok alsé
hatdrértékeire vonatkoznak, amelyek kiszdmitdsa azon feltételezés alapjan
torténik, hogy a meghatdrozasi hatdr alatti osszes érték nulla.

"0€°£'970C “TTH
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5.4.1. A végs6 fogyasztok szamadra vagy élelmiszer- 1000 A sziiz olivaolajok kivételével(’).
Osszetevként valo felhaszndlds céljra forgalomba hozott
névényi olajok és zsirok, halolajok és mds tengeri
él6lényekbdl szarmazo olajok, az 5.4.2. pontban emlitett
termékek kivételével
5.4.2. Bébiételek eldallitdsdra és csecsemdk és kisgyermekek 500 Ha a termék azonos vagy kiilonb6z6 botanikai eredet( olajok vagy zsirok
szdmadra késziilt, feldolgozott gabonaalapt élelmiszerek o sa keveréke, a felsG hatdrérték a keverékre vonatkozik.
PR AU A - 1 2027. janudr 1-jét6] 250
eldallitdsara szdnt novényi olajok és zsirok, halolajok és - — y . (o
p - 1414 o Y 1o 13 A keverék osszetevGiként felhaszndlt olajoknak és zsiroknak meg kell felelniiik
mds tengeri €l6lényekbdl szdrmaz6 olajok(’) C S P «
az olajok és zsirok tekintetében az 5.4.1. pontban megéllapitott felsG
hatarértéknek.
5.4.3. Anyatej-helyettesit tapszerek, anyatej-kiegészit6 tdpszerek, A fels6 hatdrérték a forgalomba hozott termékre vonatkozik.
valamint csecsem&k és kisgyermekek szdmara késziilt,
specidlis gyogyaszati célra szént élelmiszerek(®) és
kisgyermekeknek szdnt tipszerek(*)
5.4.3.1. por formédban forgalomba hozva 50
5.4.3.2. | folyadékként forgalomba hozva 6,0
5.4.4. Bébiételek(’) 25 A fels hatdrérték a forgalomba hozott termékre vonatkozik.
Csecsemdk és kisgyermekek szdmadra késziilt, feldolgozott 2027. janudr 1-jét6l
gabonaalapt élelmiszerek(’)
5.4.5. Tobb mint 5 % zsirt tartalmazo és hozzdadott novényi 1000 pg/kg zsir A felsG hatdrérték a zsirtartalomra vonatkozik.

olajokat és zsirokat és/vagy halolajokat és/vagy mds
tengeri €l6lényekbdl szarmazo olajokat tartalmazé
Osszetett élelmiszerek, az 5.4.3. és az 5.4.4. pontban
felsorolt termékek kivételével.

A zsirtartalom megfelel a cimkén feltiintetett értéknek, vagy — amennyiben a
cimkén feltiintetett zsirtartalom nem &ll rendelkezésre — az elemzés céljabol
kivont zsirtartalomnak.”
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