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KOMISJONI MAARUS (EL) 2026/1825,
29. juuli 2026,

millega muudetakse miirust (EL) 2023/915 seoses 3-monokloropropaandiooli (3-MCPD),
3-monokloropropaandiooli rasvhappeestrite ja rasvhapete gliitsidiiiilestrite piirnormidega teatavates
toitudes

(EMPs kohaldatav tekst)

EUROOPA KOMISJON,

vottes arvesse Euroopa Liidu toimimise lepingut,

vottes arvesse ndukogu 8. veebruari 1993. aasta madrust (EMU) nr 315/93, milles sétestatakse ithenduse menetlused toidus
sisalduvate saasteainete suhtes, (!) eriti selle artikli 2 1diget 3,

ning arvestades jargmist:

(1)

(2)

Komisjoni maarusega (EL) 2023/915 (}) on sdtestatud teatavate saasteainete piirnormid toidus.

3. mirtsil 2016. aastal vottis toiduahelas olevaid saasteaineid kisitlev Euroopa Toiduohutusameti teaduskomisjon
(CONTAM-komisjon) vastu teadusliku arvamuse inimtervisele avalduvate riskide kohta, mis on seotud 3-monokloro-
propaandiooli ja 2-monokloropropaandiooli (edaspidi ,MCPD“) ning nende rasvhappeestrite ning rasvhapete
gliitsidiitilestrite esinemisega toidus (}). 21. novembril 2017 vottis CONTAM-komisjon vastu oma ajakohastatud
hindamisele tugineva teadusliku arvamuse inimtervisele avalduvate riskide kohta, mis on seotud 3-monokloropro-
paandiooli (edaspidi ,3-MCPD“) ja selle rasvhappeestrite esinemisega toidus (). CONTAM-komisjon joudis
jareldusele, et gliitsidiiiilestrite esinemine toidus on tervisele ohtlik ning 3-MCPD ja selle rasvhappeestrite esinemine
on tervisele ohtlik teatavate saadavusstsenaariumide ja elanikkonnarithmade puhul.

Mairuses (EL) 2023/915 on kehtestatud gliitsidoolina viljendatud rasvhapete gliitsidiiiilestrite piirnormid ning
3-MCPDna viljendatud 3-MCPD ja 3-MCPD rasvhappeestrite summa piirnormid taimedli ja -rasva ning kaladli ja
muudest mereorganismidest saadud 6li puhul. Vdttes arvesse imikute ja viikelaste terviseprobleeme, on kdnealuses
médruses sitestatud ka konkreetsed piirnormid imiku piimasegude, jatkupiimasegude ning meditsiinilisel
ndidustusel kasutamiseks ettendhtud imiku- ja viikelastetoidu ning viikelaste joogisegude puhul.

Konkreetne madalam sisaldus sitestati taimedli ja -rasva ning kala6li ja muudest mereorganismidest saadud dli puhul,
mis on ette nihtud imikutoidu ning teraviljapShise to6deldud imiku- ja viikelastetoidu tootmiseks. Madruse
(EL) 2023/915 vastuvotmise ajal ei olnud andmete puudumise tottu kehtestatud rasvhapete glistsidiiiilestrite
piirnorme ega 3-MCPD ja 3-MCPD rasvhappeestrite summa piirnorme imikutoidu ning teraviljapdhise toodeldud
imiku- ja viikelastetoidu puhul.

Vahepeal on lackunud andmed rasvhapete gliitsidiiiilestrite, 3-MCPD ja 3-MCPD rasvhappeestrite esinemise kohta
imikutoidus ning teraviljapohises toodeldud imiku- ja viikelastetoidus. Seepirast on asjakohane kehtestada nende
andmete pdhjal piirnormid nimetatud toitudes. Lisaks tuleks vihendada imikutoidu ning imikutele ja viikelastele
ettendhtud teraviljapohise toodeldud toidu tootmiseks ettendhtud taimedli ja -rasva ning kaladli ja muudest
mereorganismidest saadud 6li piirnorme, et tagada nende kooskdla imikutoidu ning imikutele ja viikelastele
ettendhtud teraviljapohise toodeldud toidu piirnormidega, vottes arvesse nende tiiiipilist taimedlisisaldust.

EUTL 37, 13.2.1993, Ik 1, ELL http://data.europa.eu/eli/reg/1993/315oj.

Komisjoni 25. aprilli 2023. aasta méirus (EL) 2023/915, milles kisitletakse teatavate saasteainete piirnorme toidus ja millega
tunnistatakse kehtetuks maarus (EU) nr 1881/2006 (ELT L 119, 5.5.2023, Ik 103, ELI: http://data.europa.eu/elijreg/2023/915/0j).
Scientific opinion on the risks for human health related to the presence of 3- and 2-monochloropropanediol (MCPD), and their fatty
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(6)  Taimedlisid sisaldavas liittoidus on taheldatud rasvhapete glitsidiiiilestrite suurt sisaldust ning 3-MCPD ja 3-MCPD
rasvhappeestrite summaarselt suurt sisaldust, ning mairuse (EL) 2023/915 artiklile 3 vastavuse hindamine on
osutunud keeruliseks. Tohusa joustamise tagamiseks on vaja kehtestada tdiendavad sitted seoses rasvhapete
gliitsidiiiilestrite ning 3-MCPD ja 3-MCPD rasvhappeestrite summa piirnormide kohaldamisega taimedlisid sisaldava
liittoidu puhul. Leidub tdendeid, et paneeritud kala ja liha saastub praadimisel tdiendavalt 3-MCPD ja 3-MCPD
rasvhappeestritega, kuid sellise olukorra tekkepdhjused ei ole praegu selged. Kuna selliste pdhjuste
kindlaksméidramine on vajalik selleks, et vdtta kasutusele head tavad saastumise vihendamiseks ning et kehtestada
3-MCPD ja 3-MCPD rasvhappeestrite asjakohased piirnormid nimetatud toitudes nii madalal tasemel, kui on
mdistlikult vdimalik saavutada, siis ei tohiks nende toitude suhtes piirnorme kehtestada seni, kuni asjaomased
pohjused on kindlaks méidratud, mis toimub eeldatavalt mitte varem kui 2027. aastal.

(7)  On tekkinud méningane segadus seoses sellega, millist 3-MCPD ja 3-MCPD rasvhappeestrite piirnormi kohaldatakse
rafineeritud oliividli puhul. Seepirast on asjakohane muude taimedlide ja -rasvade ning kaladlide ja muudest
mereorganismidest saadud &lide piirnormi kisitlevates mérkustes selgitada, et piirnormi kohaldatakse ka rafineeritud
oliividli puhul.

(8)  Ametlikud kontrollilaborid kasutavad gliitsidooli rasvhappeestrite esinemise kontrollimiseks tavaliselt kaudseid
analiiisimeetodeid. Hiljutised uuringud on ndidanud, et nende kaudsete meetodite kasutamisel madratakse
3-monobromopropaandiooli (3-MBPD) rasvhappeestrid ja 3-monojodopropaandiooli (3-MIPD) rasvhappeestrid
koos gliitsidiiiilestritega analiiiitilisel muundamisel, eelkdige meredlide puhul. Seepdrast on asjakohane sdnaselgelt
sdtestada, et gliitsidiiiilestrite piirnormid hdlmavad ka 3-MBPD ja 3-MIPD ithendeid.

(9)  Seepdrast tuleks madrust (EL) 2023/915 vastavalt muuta.

(10) Selleks et ettevotjad saaksid valmistuda imikutoidu ning imikutele ja viikelastele ettendhtud teraviljapohise toodeldud
toidu uuteks piirnormideks ning imikutoidu ning imikutele ja viikelastele ettendhtud teraviljapdhise to6deldud toidu
tootmiseks ettendhtud taimedlide ja -rasvade ning kaladlide ja muudest mereorganismidest saadud 6lide vihendatud
piirnormide kasutuselevdtmiseks, on asjakohane niha ette moistlik aeg kuni uute piirnormide kohaldamiseni.

(11) Vottes arvesse, et imikutoit ning imikutele ja viikelastele ettendhtud teraviljapdhine toodeldud toit on pika
sdilivusajaga, on asjakohane lubada turule jatta toit, mis on seaduslikult turule viidud enne konealuse toidu
piirnormi kohaldamise kuupéeva.

(12) Kéesoleva mddrusega ette nihtud meetmed on koosk®élas alalise taime-, looma-, toidu- ja s66dakomitee arvamusega,

ON VASTU VOTNUD KAESOLEVA MAARUSE:

Artikkel 1

Mairust (EL) 2023/915 muudetakse jargmiselt.
1) Artikli 10 1diget 1 muudetakse jirgmiselt:

a)  sissejuhatav lause asendatakse jargmisega:

,Enne punktides a-r osutatud kuupievi seaduslikult turule viidud toit vdib jddda turule kuni minimaalse
sdilimisaja voi kolblikkusaja 16puni:*;

b)  lisatakse punkt r:
,f)  1.jaanuar 2027 Ilisa punktides 5.3.2 ja 5.3.4 esitatud 3-monokloropropaandiooli (3-MCPD) ja 3-MCPD
rasvhappeestrite summa, véljendatuna 3-MCPDna, piirnormide puhul ning I lisa punktides 5.4.2 ja 5.4.4

esitatud rasvhapete gliitsidiiiilestrite piirnormide puhul.

2)  Ilisa muudetakse vastavalt kdesoleva maaruse lisale.

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2026/1825/0j
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Artikkel 2

Kéesolev mairus joustub kahekiimnendal péeval parast selle avaldamist Euroopa Liidu Teatajas.

Kéesolev mairus on tervikuna siduv ja vahetult kohaldatav kdikides lilkmesriikides.

Briissel, 29. juuli 2026

Komisjoni nimel
president
Ursula VON DER LEYEN

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2026/1825/oj
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LISA

Mairuse (EL) 2023/915 I lisa punkti 5 alapunkt 5.3 ,3-monokloropropaandiooli (3-MCPD) ja 3-MCPD rasvhappeestrite summa, viljendatud 3-MCPDna“ ja alapunkt 5.4 ,Rasvhapete
gliitsidiitilestrid, viljendatud gliitsidoolina“ asendatakse jirgmisega:

,5.3 3-monokloropropaandiooli (3-MCPD) ja 3-MCPD
rasvhappeestrite summa, viljendatud 3-MCPDna Piirnorm (ug/kg) Mirkused
3-monokloropropaandiooli (3-MCPD) ja 3-MCPD rasvhappeestrite summa
puhul viitavad piirnormid sisalduste alampiiridele, mille arvutamisel on
lahtutud eeldusest, et koik allpool madramispiiri olevad vairtused vorduvad
nulliga.
5.3.1 Taimedli ja -rasv ning kaladli ja muudest Vilja arvatud vairisoliivioli ().
mereorganismidest saadud 6li, vilja arvatud punktis 5.3.2
loetletud tooted, mis viiakse turule 1dpptarbija jaoks vdi
jargmistesse kategooriatesse kuuluva toidu koostisosana
kasutamiseks:
5.3.1.1. kookospahkli-, maisi-, rapsi-, pdevalille-, soja-, 1250 Vilja arvatud védrisoliividli (7).
palmituuma- ja oliividli (mis sisaldab rafineeritud oliivi6li
ja vadrisoliividli) (') ja -rasv ning ainult kdesolevasse
kategooriasse kuuluvate &lide ja rasvade segu
5.3.1.2. muu taimedli ja -rasv, kaladli ja muudest 2500 Sealhulgas rafineeritud oliividli (') ja oliivijaakoli ().
mereorganismidest saadud 0li ning ainult kdesolevasse
kategooriasse kuuluvate dlide ja rasvade segu
5.3.1.3. olide ja rasvade segud punktides 5.3.1.1 ja 5.3.1.2 - Segu koostisosadena kasutatavad &lid ja rasvad peavad vastama sellise 6li ja
loetletud toodetest rasva suhtes kehtestatud piirnormile. Seega ei tohi 3-MCPD ja 3-MCPD
rasvhappeestrite summa, viljendatud 3-MCPDna, segus iiletada artikli 3
1dike 1 punkti ¢ kohaselt arvutatud vaartust.
Kui padev asutus ega toidukditleja, kes segu ei tooda, ei tea selle kvantitatiivset
koostist, ei tohi 3-MCPD ja 3-MCPD rasvhappeestrite summaarne sisaldus,
viljendatud 3-MCPDna, olla segus ithelgi juhul suurem kui 2 500 pg/kg.
5.3.2 Taimedli ja -rasv ning kaladli ja muudest 750 Kui toode on sama voi erinevat taimset paritolu dlide voi rasvade segu,

mereorganismidest saadud 6li, mis on ette nihtud
imikutoidu ning teraviljapohise toodeldud imiku- ja
viikelastetoidu tootmiseks (*)

500 alates 1. jaanuarist 2027

kohaldatakse piirnormi segu suhtes. Segu koostisosadena kasutatavad 6lid ja
rasvad peavad vastama selliste dlide ja rasvade suhtes punktis 5.3.1.
kehtestatud piirnormile.
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5.3.3 Imiku piimasegud, jatkupiimasegud ning meditsiinilisel Piirnormi kohaldatakse turule viidava toote suhtes.
néidustusel kasutamiseks ettendhtud imiku- ja viikelastetoit
(%) ning véikelaste joogisegud (*)
5.3.3.1. viiakse turule pulbrina 80
5.3.3.2. viiakse turule vedelikuna 12
5.3.4 Imikutoit () 50 Piirnormi kohaldatakse turule viidava toote suhtes.
Teraviljapdhine to6odeldud imiku- ja viikelastetoit () alates 1. jaanuarist 2027
5.3.5 Liittoit, mis sisaldab iile 5 % rasva ja millele on lisatud Piirnormid viitavad rasvasisaldusele.
taimedlisid ja -rasvu ja/voi kaladli ja/voi muudest . s . . Ml
R S Rasvasisaldus vastab mirgisel esitatud rasvasisaldusele voi kui mérgisel ei ole
mereorganismidest saadud oli, valja arvatud rasvasisaldust esitatud, siis vastab see analiiiisipohisele rasvasisaldusele
— punktides 5.3.3 ja 5.3.4 loetletud tooted v SHSV p v :
— eelkiipsetatud ja paneeritud liha ja kala
5.3.5.1. Sisaldab ainult punktis 5.3.1.1 loetletud dlisid ja rasvu rasva 1 250 pg/kg
5.3.5.2. Sisaldab ainult punktis 5.3.1.2 loetletud dlisid ja rasvu rasva 2 500 pg/kg
5.3.5.3. Sisaldab ainult punktis 5.3.1.3 loetletud &lide ja rasvade Segu koostisosadena kasutatavad 6lid ja rasvad peavad vastama selliste 6lide ja
segu rasvade suhtes kehtestatud piirnormile. Seega ei tohi 3-MCPD ja 3-MCPD
rasvhappeestrite summa, viljendatud 3-MCPDna, segus iiletada artikli 3
1dike 1 punkti ¢ kohaselt arvutatud vaartust.
Kui padev asutus ega toidukditleja, kes segu ei tooda, ei tea selle kvantitatiivset
koostist, ei tohi 3-MCPD ja 3-MCPD rasvhappeestrite summaarne sisaldus,
viljendatud 3-MCPDna, olla segus ithelgi juhul suurem kui 2 500 pg/kg.
5.4 Rasvhapete gliitsidiiiilestrid, viljendatud

gliitsidoolina

Piirnorm (ug/kg)

Mirkused

Piirnorm kehtib
gliitsidiiiilestrite, 3-MBPD
rasvhappeestrite ja 3-MIPD

rasvhappeestrite summa kohta.

Kui kasutatakse otsest gliitsidiiiilestrite mddramise meetodit, siis
gliitsidiiiilestrite, 3-MBPD rasvhappeestrite ja 3-MIPD rasvhappeestrite summa
puhul viitavad piirnormid sisalduste alampiiridele, mille arvutamisel on
lahtutud eeldusest, et koik allpool madramispiiri olevad vairtused vorduvad
nulliga.
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5.4.1 Taimedli ja -rasv, kaladli ja muudest mereorganismidest 1000 Vilja arvatud vadrisoliivioli ().
saadud oli, mis viiakse turule 1dpptarbija jaoks voi toidu
koostisosana kasutamiseks, vilja arvatud punktis 5.4.2
loetletud tooted
5.4.2 Taimedli ja -rasv ning kaladli ja muudest 500 Kui toode on sama voi erinevat taimset paritolu dlide voi rasvade segu,
mereorganismidest saadud &li, mis on ette ndhtud . . kohaldatakse piirnormi segu suhtes.
AT At Lo 250 alates 1. jaanuarist 2027
imikutoidu ning teraviljapdhise toodeldud imiku- ja . A1 o
. X ) Segu koostisosadena kasutatavad dlid ja rasvad peavad vastama selliste 6lide ja
viikelastetoidu tootmiseks (*) . - .
rasvade suhtes punktis 5.4.1. kehtestatud piirnormile.
5.4.3 Imiku piimasegud, jitkupiimasegud ning meditsiinilisel Piirnormi kohaldatakse turule viidava toote suhtes.
néidustusel kasutamiseks ettendhtud imiku- ja viikelastetoit
(%) ning véikelaste joogisegud ()
5.4.3.1. viiakse turule pulbrina 50
5.4.3.2. | viiakse turule vedelikuna 6,0
5.4.4 Imikutoit () 25 Piirnormi kohaldatakse turule viidava toote suhtes.
Teraviljapohine toodeldud imiku- ja vdikelastetoit (%) alates 1. jaanuarist 2027
5.4.5 Liittoit, mis sisaldab tile 5 % rasva ja millele on lisatud rasva 1 000 pg/kg Piirnorm viitab rasvasisaldusele.

taimedlisid ja -rasvu ja/voi kaladli ja/voi muudest
mereorganismidest saadud dli, vilja arvatud punktides
5.4.3 ja 5.4.4 loetletud tooted

Rasvasisaldus vastab mirgisel esitatud rasvasisaldusele voi kui mérgisel ei ole
rasvasisaldust esitatud, siis vastab see analiiiisiphisele rasvasisaldusele.
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